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VFU BEDÖMNINGSFORMULÄR
Konventionell röntgen

Röntgensjuksköterskeutbildningen LTU
Termin 4

Syftet med denna VFU är att studenten aktivt under handledning sätter sig in i röntgensjuksköterskans jobb, för att efterhand mer och mer självständigt utöva konventionella röntgenundersökningar av skelett och lungor.


Student ________________________________________________________________

Verksamhetsförlagd utbildning vid __________________________________________

Under perioden __________________________________________________________	
Studenten har varit närvarande i genomsnitt 32h/vecka och har totalt gjort minst 
160 timmar VFU                         Ja □      Nej □

Om nej, ange frånvaro (dagar/timmar) ______________________________________


Mittbedömning med (Handledares namn) ____________________________________

Datum för mittbedömning_________________________________________________

Signatur

_______________________________________________________________________
Student 				Handledare


Slutbedömning med (Handledares namn) ____________________________________

E-post till handledare _____________________________________________________

Telefonnummer till handledare _____________________________________________

Datum för slutbedömning _________________________________________________

Signatur

_______________________________________________________________________
Student 				Handledare


Studenten ska först göra en självbedömning på varje punkt och motivera varför han/hon bedömer sig på det viset. Sedan fyller handledaren i sin bedömning av studenten på respektive punkt.




Innan patienten anländer till röntgenavdelningen (eller hämtas in till undersöknings-rummet) förväntas studenten:

· Studera avdelningens metodböcker samt diskutera röntgendiagnostik och metodik vid vanligt förekommande konventionella undersökningar tillsammans med övrig personal på röntgenavdelningen. Våga ifrågasätta oklara instruktioner, ordinationer samt remissinnehåll.

Mittbedömning		             		Slutbedömning 

U	           G	 			U	G

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________

· Redogöra för olika förberedelser som krävs vid konventionella röntgenundersökningar, exempelvis iordningsställande av röntgenrummet med tanke på hjälpmedel vid förflyttningar etc. samt remisshantering såsom bokning och val av rätt undersökningskod, ta fram rätt patientremiss och gamla bilder. 

Mittbedömning		             		Slutbedömning 

U	           G	 			U	G

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
















Vid patientens ankomst till röntgenavdelningen kan studenten:

· Bedöma patientens behov av omvårdnad. Exempelvis bör studenten kunna ta ställning till om patienten kan genomgå undersökningen stående, sittande eller liggande.

Mittbedömning		             		Slutbedömning 

U	           G	 			U	G

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________

· Genomföra ankomstsamtal med patienten som underlag för undersökningen. 
Ge individuell information till patienterna och deras anhöriga samt kommunicera engagerat med dem i samband med konventionella undersökningar. Anpassa kommunikationen efter patientens förutsättningar och ålder.

Mittbedömning		             		Slutbedömning 

U	           G	 			U	G

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________

· Lyssna och visa empati samt respekt för patientens självbestämmande och integritet. Ta hänsyn till olika värderingar. Ha kännedom om den etiska koden för röntgensjuksköterskor.

Mittbedömning		             		Slutbedömning 

U	           G	 			U	G

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________









I samband med själva röntgenundersökningen förväntas studenten:
· Kunna genomföra vanligt förekommande konventionella röntgenundersökningar (se checklistan) samt medverka vid mindre vanligt förekommande undersökningar. 

Mittbedömning		             		Slutbedömning 

U	           G	 			U	G

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________

· Ha kunskap om undersökningsteknik, exponeringsparametrar, projektioner samt om kriterier för bildtagningen i samband med konventionella undersökningar. Utvärdera och diskutera tagna bilder vad gäller kriterier och bildkvalitet. Förstå när något blir fel.

Mittbedömning		             		Slutbedömning 

U	           G	 			U	G

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________

· Förutom det rent tekniska i samband med en röntgenundersökning även kunna tillämpa omvårdnad och bevaka patientens trygghet och välbefinnande i samband med en röntgenundersökning.

Mittbedömning		             		Slutbedömning 

U	           G	 			U	G

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________

· Ha den grundläggande kunskap om digitala informations- och bildbehandlingssystem (RIS och PACS) som behövs för att kunna utföra en röntgenundersökning på ett säkert sätt utan att förväxla patienter och bilder. Kan rutinerna för hur man dokumenterar. 

Mittbedömning		             		Slutbedömning 

U	           G	 			U	G

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________

· Ha kunskap om hygienrutiner, strålskydd samt medicinteknisk säkerhet. Kan hantera utrustningen på ett säkert sätt och är medveten om komplikationer och/eller risker i samband med en konventionell röntgenundersökning. Använder strålskydd på ett adekvat sätt när det gäller personal, patient och anhöriga. Är medveten om och kan beskriva och följa lokala säkerhets- och hygienrutiner.

Mittbedömning		             		Slutbedömning 

U	           G	 			U	G

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________



Studenten visar ett professionellt förhållningssätt genom att: 

· Samarbeta med andra yrkeskategorier inom röntgenavdelningen samt eventuellt mot andra avdelningar. Visa en positiv inställning till lagarbete.

Mittbedömning		             		Slutbedömning 

U	           G	 			U	G

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________

· Visa ett strukturerat arbetssätt samt noggrannhet och omdöme i planering och genomförande av vårdarbetet. Tar egna initiativ samt prioriterar och slutför åtaganden. Anpassar arbetstakt efter arbetsuppgifter. 

Mittbedömning		             		Slutbedömning 

U	           G	 			U	G

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________










· Visa kunskap om röntgensjuksköterskans ansvarsområde. Tar ansvar för egna handlingar och har förmåga till självkritik (inser sin egen styrka och begränsning). 

Mittbedömning		             		Slutbedömning 

U	           G	 			U	G

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________


· Visa en reflekterande och analytisk förmåga. Kan argumentera för och motivera sitt handlande. Tar ansvar för sin egen inlärning samt identifierar behov av ytterligare kunskap (Kolla studieplanen).

Mittbedömning		             		Slutbedömning 

U	           G	 			U	G

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________

· Tillämpa lagar, författningar och lokala riktlinjer i samband med röntgenundersökningar. 

Mittbedömning		             		Slutbedömning 

U	           G	 			U	G

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________













Checklista för konventionell röntgen

Nedan finns listat olika konventionella undersökningar som studenten förväntas träna på under sin VFU. De flesta är rätt vanliga, men lokala variationer kan finnas. Ta hänsyn till det utbud ni har på er klinik. Ifall studenten inte har möjlighet att träna rent praktisk på någon undersökning kan ni med fördel gå igenom metoderna rent teoretiskt och öva utan att för den skull alltid genomföra undersökningarna på patienter. Gå även igenom anatomi och patologi.




Skelettundersökningar

	

	Utfört självständigt
	Bara medverkat vid
	Ej förekommit
	Gått igenom teoretiskt

	Axel 
	
	
	
	

	Överarm
	
	
	
	

	Armbåge 

	
	
	
	

	Underarm
	
	
	
	

	Handled 
	
	
	
	

	Hand
	
	
	
	

	Bäcken
	
	
	
	

	Höftled 
	
	
	
	

	Lårben
	
	
	
	

	Knä 
	
	
	
	

	Underben
	
	
	
	

	Fotled 

	
	
	
	

	Fot
	
	
	
	

	Halsrygg

	
	
	
	

	Bröstrygg 
	
	
	
	

	Ländrygg  
	
	
	
	




Lungor

	

	Utfört självständigt
	Bara medverkat vid
	Ej förekommit
	Gått igenom teoretiskt

	Lungor stående
	
	
	
	

	Lungor liggande
	
	
	
	

	Lungor sittande
	
	
	
	

	Barnlungor
	
	
	
	




Mag- och tarmkanalen

	

	Medverkat vid
	Utförs på annan modalitet
	Ej förekommit
	Gått igenom teoretiskt och känner till 
tillvägagångssättet

	Buköversikt

	
	
	
	

	

	
	
	
	




Övriga undersökningar som studenten har varit med om, men inte finns på checklistan
	
	Utfört självständigt
	Medverkat vid
	Gått igenom teoretiskt

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	







Studentens sammanfattning
Mittbedömning:_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Slutbedömning:_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Handledarens kommentarer om studenten
Mittbedömning:_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Slutbedömning:_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________




Ifyllt bedömningsformulär skannas in (eller fotas) och lämnas in i avsett Canvasrum. 
Vid frågor och funderingar kontaktas kursansvarig.

Sara Larsson
Institutionen för Hälsa, Lärande och Teknik
Avd. för Omvårdnad och Medicinsk teknik
Tel. 0920 - 493841
sara.larsson@ltu.se
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