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Bedömningsformulär för Verksamhetsförlagd utbildning 

 
Kurskod: O0116H Kurs: Att möta människans behov 
 
Studentens namn:    

 
Studentens personnummer:    

 
Handledare/ansvarig:    

 
Vårdenhet:    

 
Planering 

Datum för halvtidsbedömning:    

Datum för slutbedömning:    
 

I sjuksköterskeprogrammet vid Luleå tekniska universitet examineras kursmål i VFU enligt 2-gradig betygs-
skala, G eller U. BeVut är utformat efter kursmål. För varje kursmål finns kriterier angivna för hur respektive 
kursmål ska nås för att nå Godkänt på VFU:n som helhet. 
 
Vid halvtidsbedömningssamtalet genomförs ett samtal med skattning utifrån kursmålen. Utgångspunkten i sam-
talet är att studenten tillsammans med handledare och AKA eller bedömningsansvarig lärare diskuterar hur stu-
denten ska arbeta vidare för att kunna nå kursmålen i slutet av VFU. Här ska styrkor och utvecklingsområden 
tydliggöras. Vid slutbedömningssamtalet genomförs ett samtal med slutlig skattning/bedömning av måluppfyl-
lelse. Ifyllt dokument utgör ett beslutsförslag. Kursens examinator fastställer betyget. Studenten ska vid båda 
bedömningssamtalen vara väl förberedd med egna exempel på hur hen har uppnått kriterierna för Godkänt på 
respektive kursmål. Bevut skall ses som en muntlig tentamen, kommentera gärna i underlaget för halvtids- re-
spektive slutbedömning i Bevut. Notera att målens numrering i BeVut inte överensstämmer med målens 
numrering i kursplanen 
 
Delarna i BeVut får ej separeras från varandra. Dokumentet fylls i med bläck av handledare och student i sam-
råd med bedömningsansvarig lärare eller adjungerad klinisk adjunkt (AKA). Studenten ansvarar för ifyllt for-
mulär. Efter slutbedömning ska handledare skanna det ifyllda bedömningsformuläret och mejla formuläret till 
vfussk@ltu.se mejlet måste krypteras, se instruktion på LTU:s hemsida. Studenten behåller originalet efter att 
handledare mejlat in formuläret  

 
 

Enligt upphovsmannarätten tillhörande författarna Sektionen för omvårdnad Karolinska Institutet. BeVut 
Hägg & Ulfvarson, 2008. Justerat 2019 och 2022 efter godkännande av U.lfvarson. 



  
Ifylles med ”X”, vid halvtidsbedöm-
ning respektive slutbedömning 

2 
 

Kursmål För godkänt ska  
studenten kunna 

Studenten uppfyller inte 
kriterierna för  

godkänt 

Halvtids- 
bedömning Slutbedömning 

I linje med  
målet 

Hand-
lingsplan 

krävs 
Uppfyller 

målen 
Uppfyller 
ej målen 

1. Etablera och upprätt-
hålla en vårdande relat-
ion 

Skapa förtroende, vara när-
varande, aktivt lyssnande, 
stödjande och engagerad 
samt förutse behov genom 
att vara påläst  
Göra personen delaktig ge-
nom personcentrerat förhåll-
ningssätt 

Visar brister i att skapa för-
troende, vara närvarande 
och aktivt lyssnande 
Brister i att vara stödjande 
och engagerad, samt att vara 
påläst och göra personen 
delaktig 

    
2. Tillämpa ett etiskt och 

empatiskt förhållnings-
sätt 
 

3. Reflektera över männi-
skans sårbarhet och 
vikten av att bevara 
värdighet och integritet 

Visa ett etiskt och empatiskt 
förhållningssätt genom att 
visa omsorg, respekt och 
värdighet för patientens 
autonomi, integritet, sociala 
och kulturella situation. Har 
god reflekterande förmåga 
 
 

Visar brister i att visa ett 
etiskt och empatiskt förhåll-
ningssätt i omsorg, respekt 
och värdighet för patientens 
autonomi, sociala och kultu-
rella situation. Visar brister i 
förmågan att reflektera över 
människans sårbarhet. Krän-
ker den kroppsliga/psykiska 
integriteten 

     
4. Reflektera över etiska 

problem och dilemman 
i relation till kliniska 
observationer 

Visa förmåga att reflektera 
över etiska problem och di-
lemman 

Visar brist i att reflektera 
över etiska problem och di-
lemman 

    
 
Kommentarer: ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

 
Signering av närvarande personer halvtidsbedömning 

Signering av närvarande personer slutbedömning 
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Kursmål För godkänt ska  
studenten kunna 

Studenten uppfyller inte 
kriterierna för  

godkänt 

Halvtids- 
bedömning Slutbedömning 

I linje med 
målet 

Hand-
lingsplan 

krävs 
Uppfyller 

målen 
Uppfyller 
ej målen 

5. Identifiera hälso- 
relaterade behov 
 
 
 
 
 

6. Samla in och analysera 
information för att 
kunna identifiera män-
niskors behov 

 

Visa förmåga att använda 
lämpliga metoder för be-
dömning av personens häl-
sosituation både fysiskt och 
psykosocialt 
 
 
Ställa relevanta frågor, ut-
föra relevanta undersök-
ningar/mätningar/observat-
ioner samt analysera inhäm-
tade data. Följa omvård-
nadsprocessens första och 
andra steg 

Har inte förmågan att upp-
täcka hälsorelaterade behov, 
har inte kunskap om hur da-
tainsamling kan göras uti-
från fysiska eller psyko- 
socialt behov 
 
Visar brister i att samla in 
relevant information 
Ställer inte relevanta frågor, 
utför inte relevanta under-
sökningar mätningar/obser-
vationer, bristande förmåga 
att analysera inhämtade 
data, kan inte läsa/förstå in-
nehåll i journal 
     

7. Planera och genomföra 
omvårdnadshandlingar 
relaterade till hälsorela-
terade behov 

 

Visa förmåga att planera 
och utföra omvårdnadspro-
cessens tredje, fjärde och 
femte del utifrån evidens 
och beprövad erfarenhet 
gällande fysiska och psyko-
sociala behov kopplade till 
läraktiviteter  
 
 

Visar bristande förmåga i att 
planera och utföra relevanta 
omvårdnadsåtgärder gäl-
lande ex. personlig hygien, 
matning, födointag och för-
flyttningar, samt på- och av-
klädning, kopplade till 
läraktiviteter 

    
8. Följa upp och utvärdera 

genomförda omvård-
nadshandlingar 

Visa förmåga att följa upp 
och utvärderar planering 
och åtgärder, omvårdnads-
processens sista del 

Visar brister i förmågan att 
utvärdera eller planera ut-
värdering. Utvärderar inte, 
planerar inte för utvärdering 
eller utvärderar irrelevant     

 
Kommentarer: …………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
 

 
 

Signering av närvarande personer halvtidsbedömning 

Signering av närvarande personer slutbedömning 
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Kursmål För godkänt ska  
studenten kunna 

Studenten uppfyller inte 
kriterierna för  

godkänt 

Halvtids- 
bedömning Slutbedömning 

I linje med 
målet 

Hand-
lingsplan 

krävs 
Uppfyller 

målen 
Uppfyller 
ej målen 

9. Tillämpa lagar och för-
ordningar som reglerar 
sjuksköterskans yrkes-
utövning 
(ex vis HSL, PL, PSL) 

Kunna ge exempel på   lagar 
som främja hög patientsä-
kerhet, tex förebygga vård-
skador, stärka personens 
ställning, integritet, självbe-
stämmande och delaktighet  

Kan inte ge exempel på la-
gars innehåll eller visar bris-
ter i att främja hög patient-
säkerhet samt stärka perso-
nens ställning 
 
     

10. Tillämpa vårdhygi-
eniska principer 
(BHR) för att mini-
mera risker för smitt-
spridning och vårdre-
laterade infektioner 

Tillämpa BHR i kliniskt ar-
bete. Följer rutiner för 
skyddskläder, korrekt hand-
tvätt och handdesinfektion. 
Rengör och desinficera ytor 
och utrustning enl rutiner. 
Identifiera smittkällor och 
tillämpa isoleringsrutiner 
vid behov 
 

Brister i BHR t.ex. utebli-
ven handdesinfektion, 
skyddsutrustning som 
handskar eller förkläde an-
vänds inte vid behov, trots 
påpekande. Visar begränsad 
kunskap om vårdrelaterade 
infektioner och smittsprid-
ning kan t.ex. inte ge exem-
pel på VRI. Utsätter patient 
och personal för smittrisk.     

11. Kritiskt reflektera 
över förhållningssätt, 
arbetssätt och rutiner, 
samt sjuksköterskans 
ansvar och roll 

 

Kritiskt reflektera över ex. 
Personcentrerat vård? Ser 
man på personen på ett hol-
istiskt sätt? Arbetas det uti-
från evidens? Kunna kom-
municera och samarbeta 
med olika yrkesgrupper och 
förstå teamarbetets bety-
delse för personcentrerad 
vård 

Kan ej reflektera och moti-
vera olika förhållningssätt, 
arbetssätt och rutiner, samt 
sjuksköterskans ansvar och 
roll  
Visar brister i att kommuni-
cera och samarbeta med 
andra yrkesgrupper, team-
samverkan 

    
 

Kommentarer: 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
Signering av närvarande personer halvtidsbedömning 

Signering av närvarande personer slutbedömning 
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Kursmål För godkänt ska  
studenten kunna 

Studenten uppfyller inte 
kriterierna för  

godkänt 

Halvtids- 
bedömning Slutbedömning 

I linje med 
målet 

Hand-
lingsplan 

krävs 
Uppfyller 

målen 
Uppfyller 
ej målen 

12. Visa självkänne-
dom genom att kri-
tiskt reflektera över 
egna värderingar 
och identifiera be-
hov av ytterligare 
kunskap 

Ta ansvar för eget lä-
rande och utveckling ge-
nom att: 
Vara förberedd, exempel-
vis genom att känna till 
kursmålen 
 
Ta ansvar för att göra an-
visad VFU-tid 
 
 
Kunna ta emot konstruk-
tiv feedback i samband 
med utfört moment samt 
vid bedömningssamtal 
Tar tydligt ansvar för 
eventuella misstag 
 
Ta självständigt initiativ 
och delta aktivt i lärakti-
viteter i samråd med 
handledare  
 
 
Visa förmåga att reflek-
tera över egna styrkor 
och utvecklingsområden 
Läser på inom områden 
där det finns kunskaps-
luckor 

Visar brister i ansvar för 
eget lärande & utveckl-
ing: 
Är inte förberedd inför 
VFU & bedömningssam-
tal, känner inte till kurs-
målen 
Har frånvaro som påver-
kar möjligheten till 
måluppfyllelse 
 
Tar inte emot konstruktiv 
feedback om egna ut-
vecklingsområden på ett 
fruktbart sätt, skyller ex-
empelvis ifrån sig 
 
 
Tar inte initiativ till att 
öva eller utför läraktivite-
ter utan att stämma av 
med handledare, ej enga-
gerad 
 
Visar oförmåga att re-
flektera över egna styrkor 
och utvecklingsområden 
Läser inte på inom områ-
den där det finns kun-
skapsluckor     

 
Kommentarer: 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
Signering av närvarande personer halvtidsbedömning 

Signering av närvarande personer slutbedömning 

 



Halvtidsbedömning 

Datum:   Frånvaro:  dagar 

 

Detta har fungerat bra: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Detta bör studenten träna mer på under resterande VFU-veckor: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Risk för att studenten ej når målen? 

 

Ja ⃝ 

Nej ⃝ 

Observera att skriftlig handlingsplan skall upprättas vid risk för underkänt. 

Närvarande personer vid halvtidsbedömning 

Namn  
 
Handledare 
 
Namn AKA/bedömningsansvarig lärare  

 

 



Slutbedömning 

Datum:   Frånvaro:  dagar 

 
Detta har fungerat bra: 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
Eventuella övriga kommentarer (styrkor/vad behöver utvecklas vidare): 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Genomfört Läraktiviteter   
Genomfört Reflektionsseminarium  
Genomfört Studieuppgift näringslära  
 
Närvarande personer vid slutbedömning 

 
Underskrift student   
 
Namnförtydligande student    
 
Underskrift handledare   
 
Namnförtydligande handledare   
 
Namn AKA/bedömningsansvarig lärare   
 
      
      

 
 

Vid frågor gällande VFU:n kontakta Åsa Nilsson asa.nilsson@ltu.se , tele.: 0920-493297 
Berith Rosendahl berith.rosendahl@ltu.se ; tele 0920-492907 

mailto:asa.nilsson@ltu.se
mailto:berith.rosendahl@ltu.se
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