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Nationell klinisk slutexamination

Syftet med Nationell klinisk slutexamination (NKSE) for sjukskéterskeexamen ar att prova om
studenter i termin sex har uppnatt den kliniska kompetens som kravs hos en nyexaminerad
sjukskoterska. Examinationen avser att mota de forvantade studieresultat som framgar av mal for
sjukskoterskeexamen enligt Hogskoleforordningen (SFS 1993:100) och for utbildning pa grundniva
enligt Hogskolelagen (SFS 1992:1434). NKSE bestar av NKSE skriftligt prov (1 hp) och NKSE praktiskt
prov (1 hp) som genomférs vid separata tillfallen.

NKSE praktiskt prov

NKSE praktiskt prov genomférs for att bedoma studentens fardigheter och formagor i
omvardnadssituationer avseende observation, handlande och omddme. Examinationen ska ocksa
prova studentens férmaga till reflektion och integration av de kunskaper som ingar i hela
sjukskoterskeutbildningen. NKSE praktiskt prov ska genomforas i Sverige under studentens
verksamhetsforlagda utbildning (VFU) i termin sex i en vardverksamhet som motsvarar
kompetensomradet for en sjukskoterska pa grundniva. NKSE praktiskt prov ska betraktas som en
fristdende examination i forhallande till VFU. Om studenten erbjuds NKSE praktiskt prov i en
vardverksamhet dar studenten inte har VFU kan en till tva dagars auskultation erbjudas i den nya
verksamheten infor NKSE praktiskt prov.

Vid NKSE praktiskt prov ska studenten under tre timmar sa sjalvstandigt som mojligt ansvara fér
varden av en patient. Studenten f6ljs under dessa tre timmar av en sjukskoterska som ansvarar for
att observera studentens prestationer. Sjukskoterskan har ocksa det yttersta patientansvaret. Med
patient avses en person med behov av halso- och sjukvard oberoende av vardkontext. Vid NKSE
praktiskt prov anvands detta “NKSE praktiskt prov: Bedémningsunderlag” som &r strukturerat utifran
omvardnadsprocessens steg. Ett beddmningssamtal sker samma dag och ber&knas ta cirka 60
minuter.

Det dr bedémande larare som genomfér bedomningen och lamnar underlag till examinator for
kursen som fattar beslut om betyg. Betygsskalan godkant (G) och underkant (U) anvénds. For student
som fatt U i NKSE praktiskt prov géller larosatets anvisningar for maojlighet till omexamination. Om
studenten erbjuds omexamination i en vardverksamhet dar studenten inte har VFU kan en till tva
dagars auskultation erbjudas i den nya verksamheten infor NKSE praktiskt prov. Detta galler aven om
studenten haft ett langre uppehall fran VFU.

Bedémande larare — kompetens och rekommendationer

Beddmande larare ska vara legitimerad sjukskoterska med pedagogisk kompetens, ha
magisterexamen i omvardnad eller motsvarande och vara val fértrogen med vardverksamhet samt
sjukskoterskeutbildningen som helhet. Bedémande larare rekommenderas genomféra minst fyra
NKSE praktiskt prov per termin. For att sakerstalla likvardiga bedomningar ar det dnskvart att det vid
varje laroséate ar ett begransat antal som agerar bedomande ldrare. Det ar ocksa dnskvart att nya
bedomande larare ges mojlighet att auskultera med en erfaren kollega innan ansvar for bedémning
ges for det forsta provet.

Observerande sjukskoterska — kompetens och rekommendationer

Observerande sjukskoterska ska vara legitimerad sjukskoterska och boér ha varit yrkesverksam som
legitimerad sjukskoterska i minst tva ar, ha kandidatexamen i omvardnad eller motsvarande och vara
val insatt i varden dar provet genomfors. Observerande sjukskoterska ska inte ha varit studentens
ordinarie handledare under VFU. Nya observerande sjukskoterskor bor ges maéjlighet till auskultation
med en erfaren kollega innan ansvar som observatér ges for det forsta provet. Observerande
sjukskoterska bor kontinuerligt agera som observatér och delta i kompetensutveckling om NKSE
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praktiskt prov. Under NKSE praktiskt prov ska observerande sjukskoterska frigoras fran ovrig
patientverksamhet under totalt fyra timmar under en arbetsdag.

Val av patient

Observerande sjukskoterska ansvarar for att valja en lamplig patient, vid behov i samrad med
beddmande larare. Observerande sjukskoterska ansvarar ocksa for att patienten far information om
NKSE praktiskt prov och att inhamta patientens alternativt narstaendes samtycke till medverkan.

Studenten ska inte tidigare har vardat patienten. Patienten ska vara i behov av bade
omvardnadsatgarder och atgarder ordinerade av annan profession. Vardbehovet ska motsvara
kompetensen for en nyexaminerad sjukskoterska pa grundniva och inkludera hantering och
administrering av lakemedel.

Genomforande av de tre férsta timmarna av NKSE praktiskt prov

Studentens roll:

- Forbereda sig genom att samla information om patienten fran exempelvis rapport, journal,
litteratur, konsultera sjukskoterskor och andra yrkeskategorier i cirka 20—30 minuter, beroende pa
vad som ar relevant i situationen.

- Sjalvstandigt identifiera patientens vardbehov, analysera insamlade data, planera och prioritera.

- Redogora for sin planering och prioritering for att observerande sjukskoterska ska kunna bedéma
om studentens planering ar realistisk, genomforbar och patientsiker. Detta kan ske kontinuerligt
eller vid en eller flera korta avstdmningar. Observerande sjukskoterska ska endast paverka planering
och prioritering om patientsdkerheten dventyras.

- Genomfora och utvardera savdl omvardnadsatgarder som atgarder ordinerade av annan profession.

- Hantera och administrera lakemedel.

- Dokumentera i patientjournal.

- Rapportera for saker 6verlamning.

- Samverka med tillgéngligt vardteam, leda och samordna omvardnadsarbetet.

- Visa ett professionellt forhallningssatt.

Observerande sjukskoterskas roll:

- Kontrollera ID-handling och notera studenten namn och personnummer i “NKSE praktiskt prov:
Observationsprotokoll”.

- Observerande sjukskoterska observerar och dokumenterar studentens prestationer i ”NKSE
praktiskt prov: observationsprotokoll” som underlag for det avslutande bedomningssamtalet. De
olika momenten besvaras med ja eller nej och kompletteras med skriftliga kommentarer,
reflektioner och synpunkter. Kommentarer ar sarskilt viktigt vid tveksamhet mellan ja och nej.

- Observerande sjukskoterska bedomer om studentens planering, prioritering och genomférande av
varden ar relevant och patientsadker. Avstimningar mellan observerande sjukskoterska och student
kan ske kontinuerligt eller vid ett eller flera tillfallen.

- Observerande sjukskoterska har det yttersta patientansvaret men ska inte handleda studenten eller
delta i vardarbetet. Dock kan observerande sjukskoterska pa studentens initiativ vara behjalplig i
situationen.

- Om patientsidkerheten ar hotad bér observerande sjukskoterska sa langt som maijligt ge studenten
utrymme att sjalv upptacka och korrigera misstag. Om nodvandigt for att inte riskera
patientsdkerheten ska observerande sjukskoterska uppmarksamma studenten pa misstag och
avbryta momentet. NKSE praktiskt prov ska slutforas trots eventuella misstag.

- Observerande sjukskoterska samtalar enskilt med patienten och sammanfattar skriftligt hens
upplevelse av att ha blivit vardad av studenten.
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Genomforande av bedomningssamtal vid NKSE praktiskt prov

Efter de tre forsta timmarna av NKSE praktiskt prov ska ett bedémningssamtal genomféras dar
student, observerande sjukskoterska och bedémande larare deltar. Bedomningssamtalet ska
genomfdras samma dag och beraknas ta cirka 60 minuter. Under beddmningssamtalet ar det viktigt
med dialog dar studenten har en aktiv roll for att mojliggéra bedémning av studentens fardigheter
och férmagor.

Studentens roll:

- Studenten ger en strukturerad och kortfattad rapport om patienten med stéd av exempelvis SBAR,
men utan att avsloja patientens identitet for bedémande larare.

- Studenten ska i bedomningssamtalet redogdra for sina reflektioner utifran patientsituationen och
egen insats kopplat till omrade A-H i observationsprotokollet samt svara pa fragor fran bedémande
larare.

- Studenten lamnar bedémningssamtalet for att ge utrymme for en kort enskild avstimning mellan
bedémande larare och observerande sjukskoterska.

Observerande sjukskoterskas roll:

- Efter studentens redogorelse delger observerande sjukskoterska sina observationer och reflektioner
av studentens agerande utifran observationsprotokollet.

- Observerande sjukskoterska aterger patientens upplevelser av att ha blivit vardad av studenten.

- Observerande sjukskoterska deltar i en kort avstamning med bedémande larare dar studenten inte
deltar.

- Observerande sjukskoterska foljer larosatets lokala riktlinjer for hantering av det ifyllda
observationsprotokollet.

Beddmande larares roll:

- Kontrollera ID-handling och notera studentens namn och personnummer i “NKSE praktiskt prov:
Dokumentation av bedémningssamtal” och ”NKSE praktiskt prov: Sammanstallning av bedomning”.

- Bedomande larare leder diskussionen, staller fragor till studenten och féljer upp de olika momenten
i observationsprotokollet. Det ar sarskilt viktigt att folja upp de moment som av observerande
sjukskoterska markerats med nej samt moment med stjarna * och rod text. Moment med stjarna *
och rod text innebar en sarskild patientsdkerhetsrisk som ska diskuteras vid bedémningssamtalet.
Om nej kvarstar efter diskussion pa ett eller flera moment innebar det U av hela NKSE praktiskt prov.

- Bedomande larare har en kort avstamning med observerande sjukskoterska dar studenten inte
deltar.

- Bedomande larare dokumenterar sin bedémning av respektive moment och helhetsbedémning av
omrade A-H i ”NKSE praktiskt prov: Dokumentation av bedémningssamtal”.

- Bedémande larare dokumenterar helhetsbedomningen av omradena A-H i “NKSE praktiskt prov:
Sammanstéllning av bedomning”. Kommentar krévs vid helhetsbedomningen ej uppfyllt for nagot
omrade.

- Bedomande larare aterkopplar till studenten vilken bedémning som ldmnas till examinator som
underlag for beslut om betyg. Vid tveksamhet om bedémning kan lararen 6verlagga med kollegor
innan studenten far information om vilken bedémning som rapporteras till examinator.

Examinator fattar beslut om betyg
- Examinator tar del av bedémande larares bedémning och fattar beslut om betyg.
- For G ska helhetsbedomningen uppfyllt finnas for samtliga omraden (A-H).

Arkivering
Bedomningsunderlaget hanteras och arkiveras enligt larosatets lokala anvisningar.
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NKSE praktiskt prov: Observationsprotokoll

NKSE PRAKTISKT PROV: OBSERVATIONSPROTOKOLL

Studentens namn:

Studentens personnummer:

Datum fér NKSE praktiskt prov:
VFU-plats:

Observerande sjukskéterskas namn:

Observerande sjukskoterska observerar och dokumenterar studentens prestationer som
underlag for bedomningssamtalet. De olika momenten besvaras med ja eller nej och
kompletteras med skriftliga kommentarer, reflektioner och synpunkter. Kommentarer ar
sarskilt viktigt vid tveksamhet mellan ja och nej.

A. BEDOMNING/DATAINSAMLING
Inhdmtar sjdlvstdndigt relevant kunskap och information fran dokumentation, digitala
verktyg och vardteam

Ja Nej

A.1 |*aktuell omvardnadsdokumentation

A.2 | *aktuell medicinsk journal

A.3 |*aktuella svar fran ex. laboratorieprover, matvarden och undersokningar
A.4 |*aktuell lakemedelsordination

A.5 |annan relevant dokumentation

A.6 |[relevant litteratur/digitala verktyg, ex. FASS, Vardhandboken,
Forfattningshandboken

A.7 |vardteamet
*Nej innebér en sarskild patientsakerhetsrisk som ska diskuteras vid bedomningssamtalet.

Kommentarer:
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NKSE praktiskt prov: Observationsprotokoll

Inhdmtar sjdlvstdndigt relevant kunskap och information fran patienten och ev. nérstgende i
enlighet med ett personcentrerat forhallningssdtt

Ja

Nej

A.8

presenterar sig for patienten/narstaende

A9

*sdkerstdller patientens identitet

A.10

anpassar kommunikationen efter patientens férmaga och behov

A1l

lyssnar aktivt, visar intresse och forstaelse

A.12

staller enkla, 6ppna fragor

A.13

uppmuntrar patienten att sjalv beratta

A.14

observerar patienten under samtalets gang

A.15

samlar information motsvarande omvardnadsanamnes, ex. social
situation, tidigare halsohistoria, varderfarenhet

A.16

informerar sig om patientens upplevelse av sin situation, varderingar och
forvantningar

*Nej innebér en sarskild patientsakerhetsrisk som ska diskuteras vid bedomningssamtalet.

Kommentarer:

Samlar sjélvstédndigt information motsvarande omvdrdnadsstatus

Ja

Nej

A.17

*identifierar och bedémer symtom och objektiva tecken

A.18

*bedomer relevanta vitala funktioner

A.19

*identifierar fysiska, psykiska, sociala och/eller existentiella behov

A.20

anvander bedémningsinstrument och matskalor

A.21

beaktar paverkande faktorer — krav och resurser ex. motivation

A.22

bedémer aktivitetsférmaga — bibehallen/férandrad

A.23

bedomer formaga till delaktighet

A.24

identifierar behov av hjalpmedel ex. hérapparat, glaségon

A.25

identifierar risker och relaterade behov av halsoframjande och
forebyggande arbete

*Nej innebar en sarskild patientsdakerhetsrisk som ska diskuteras vid beddmningssamtalet.

Kommentarer:
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NKSE praktiskt prov: Observationsprotokoll

B. DIAGNOSTIK/PRIORITERING AV OMVARDNADSOMRADEN OCH MAL/DELMAL

Presenterar och prioriterar omvdardnadsomrdden och mal/delmdal

Ja

Nej

B.1 |*presenterar och prioriterar relevanta omvardnadsomraden utifran
patientens aktuella problem, behov, resurser och risker

B.2 |presenterar omvardnadsdiagnos

B.3 |presenterar relevanta mal/delmal for prioriterade omvardnadsomraden

*Nej innebér en sarskild patientsdakerhetsrisk som ska diskuteras vid bedomningssamtalet.

Kommentarer:

C. PLANERING OCH PRIORITERING AV OMVARDNADSATGARDER

Planerar och prioriterar omvardnadsatgdrder samt dtgdrder ordinerade av annan profession

Ja Nej
C.1 |analyserar och reflekterar 6ver vad som behover/inte behdver goras
C.2 |beaktar patientens delaktighet utifran ett personcentrerat
forhallningssatt
C.3 |*presenterar planerade omvardnadsatgarder
C.4 |planering och prioritering ar realistisk
C.5 |planering och prioritering ar genomférbar
C.6 | *planering och prioritering ar patientsaker
*Nej innebér en sarskild patientsakerhetsrisk som ska diskuteras vid bedomningssamtalet.
Kommentarer:
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NKSE praktiskt prov: Observationsprotokoll

D. GENOMFORANDE AV OMVARDNADSATGARDER
Genomfor sjdlvstédndigt omvdrdnadsdtgdrder och atgdrder ordinerade av annan profession

Ja Nej

D.1 *sakerstaller patientens identitet nar sa kravs i samband med atgard

D.2 genomfor planerade omvardnadsatgarder utifran prioriterade
omvardnadsomraden

D.3 utfor halsoframjande och forebyggande arbete

D.4 visar formaga att arbeta systematiskt och strukturerat

D.5 *arbetar med patientsdkerhet i fokus

D.6 *arbetar enligt basala hygienrutiner

D.7 beharskar omvardnadens metoder och tekniker i enlighet med
vetenskap och beprovad erfarenhet

D.8 medverkar vid och genomfor undersokningar och behandling, ex.
venprovtagning, injektion, PVK, KAD, sondmatning

D.9 informerar och undervisar patienten och ev. narstaende pa ett
pedagogiskt satt

D.10 *kan hantera och administrera lakemedelsbehandling

D.11 *beddmer ordinationers rimlighet

D.12 informerar patienten om ldkemedlens effekter och biverkningar pa ett
for patienten adekvat satt och utifran patientens behov

D.13 *involverar patienten i sin vard

D.14 handlar adekvat i ovdntade situationer

D.15 anpassar arbetstakten efter patientens situation och beror patienten
med varsamhet

D.16 arbetar ergonomiskt

D.17 arbetar med egen sdkerhet i fokus

*Nej innebér en sarskild patientsdakerhetsrisk som ska diskuteras vid bedomningssamtalet.

Kommentarer:
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NKSE praktiskt prov: Observationsprotokoll

E. UTVARDERING
Utvdrderar genomférda datgdrder

Ja Nej

E.1 |*foljer upp symtom och tecken pa férandring
E.2 |utvarderar genomforda omvardnadsatgarder
E.3 |utvarderar genomforda atgarder ordinerade av annan profession

E.4 |reflekterar kring genomforda atgarder och ev. behov av uppdatering
*Nej innebér en sarskild patientsdakerhetsrisk som ska diskuteras vid beddmningssamtalet.

Kommentarer:

F. DOKUMENTATION OCH RAPPORT AV OMVARDNADSPROCESSEN
Dokumenterar och rapporterar

Ja Nej

F.1 |dokumenterar aktuella problem, behov, resurser samt risker
F.2 |dokumenterar patientens delaktighet

F.3 |dokumenterar omvardnadsdiagnoser

F.4 |dokumenterar mal/delmal

F.5 |dokumenterar planerade samt genomfdrda atgarder
F.6 |dokumenterar utvardering

F.7 |*dokumenterar relevant information pa ett sakligt och tydligt satt

F.8 |anvander digitala verktyg for dokumentation

F.9 |*ger strukturerad och utifran situationen relevant rapport om patienten
som sakerstaller saker dverlamning

F.10 | rapporterar aktuella problem, behov, resurser samt risker
*Nej innebar en sarskild patientsdakerhetsrisk som ska diskuteras vid beddmningssamtalet.

Kommentarer:
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NKSE praktiskt prov: Observationsprotokoll

G. LEDA PATIENTNARA OMVARDNAD
Leder och samordnar omvdardnadsarbetet

Ja Nej
G.1 |*planerar, prioriterar och leder omvardnadsarbetet sjalvstandigt
G.2 |samverkar iteam, ex. vid rond, vardplanering och rapportering
G.3 |anpassar arbetstakt efter situation och arbetsuppgifter
G.4 |kommunicerar och samordnar omvardnadsarbetet
G.5 |handleder och undervisar medarbetare i teamet
G.6 |upptacker och ger forslag till metodférbattring och kvalitetssakring
*Nej innebér en sarskild patientsdakerhetsrisk som ska diskuteras vid bedomningssamtalet.
Kommentarer:
H. PROFESSIONELLT FORHALLNINGSSATT
Agerar professionellt
Ja Nej

H.1 |visar sjalvkdannedom och identifierar behov av att starka kunskap och
kompetens

H.2 |*visar noggrannhet, palitlighet och omdéme

H.3 |visar vetenskaplig medvetenhet

H.4 |*visar formaga att folja riktlinjer, lagar och forfattningar

H.5 |visar empati och respekt for patientens integritet och sjalvbestammande
*Nej innebér en sarskild patientsakerhetsrisk som ska diskuteras vid bedomningssamtalet.

Kommentarer:

PATIENTENS UPPLEVELSE
Observerande sjukskoterska ska samtala enskilt med patienten och skriftligt sammanfatta
hens upplevelse av att ha blivit vardad av studenten.

Kommentarer:
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NKSE praktiskt prov: Dokumentation av bedémningssamtal

NKSE PRAKTISKT PROV: DOKUMENTATION AV BEDOMNINGSSAMTAL

Studentens namn:

Studentens personnummer:

Datum for NKSE praktiskt prov:

Bed6mande larares namn:

Beddmande ldraren ansvarar for att stalla fragor till studenten med utgangspunkt fran
Hogskoleforordningens examensmal for sjukskoterskeexamen (SFS 1993:100). De examensmal som
kopplas till omrade A-H finns angivet under respektive omrade.

Beddmande lararen dokumenterar sin bedémning av om innehallet i kriterierna i omrade A-H genom
kryss i rutorna for ja eller nej samt en helhetsbedémning av om innehallet ar uppfyllt eller ej uppfylit.
Kommentar kravs vid helhetsbedémningen ej uppfylit. Det ar sarskilt viktigt att folja upp de moment
som observerande sjukskoterska markerat med nej samt moment med stjarna * och rod text.
Moment med stjarna * och rod text innebar en sarskild patientsdkerhetsrisk som ska diskuteras vid
bedémningssamtalet.

A. BEDOMNING/DATAINSAMLING

Omrade A kopplas till Hogskoleférordningens examensmal for sjukskoterskeexamen (SFS 1993:100):

- visa kunskap om férhallanden i samhallet som paverkar barns, kvinnors och méans hilsa,

- visa kunskap om mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer,

- visa kunskap om relevanta forfattningar,

- visa formaga att sjalvstandigt och i samverkan med patienten och narstdende identifiera vardbehov, uppratta
omvardnadsplan samt ge vard och behandling,

- visa formaga att identifiera behov av och genomfora hélsoframjande och férebyggande arbete

- visa férmaga att tillampa sitt kunnande for att hantera olika situationer, foreteelser och fragestallningar
utifran individers och gruppers behov,

- visa férmaga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper,

- visa sjalvkannedom och empatisk férmaga, och

- visa férmaga till ett professionellt férhallningssatt gentemot patienter och deras narstaende.

Inhdmtar sjélvstdndigt relevant kunskap och information fran dokumentation, digitala verktyg och
vardteam

Ja Nej

A.1 |*aktuell omvardnadsdokumentation

A.2 |*aktuell medicinsk journal

A.3 |*aktuella svar fran ex. laboratorieprover, matvarden och
undersdkningar

A.4 |*aktuell lakemedelsordination

A.5 |annan relevant dokumentation

A.6 |relevant litteratur/digitala verktyg, ex. FASS, Vardhandboken,
Forfattningshandboken

A.7 |vardteamet

Uppfyllt Ej uppfyllt

Helhetsbedomning
*Nej innebér en sarskild patientsdakerhetsrisk som ska diskuteras vid beddmningssamtalet.

Kommentarer:
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NKSE praktiskt prov: Dokumentation av bedémningssamtal

Inhémtar sjélvstindigt relevant kunskap och information frdn patienten och ev. ndrstdende i enlighet
med ett personcentrerat férhallningssdtt

Ja Nej
A.8 |presenterar sig for patienten/narstaende
A.9 | *sdkerstaller patientens identitet
A.10 |anpassar kommunikationen efter patientens formaga och behov
A.11 |lyssnar aktivt, visar intresse och forstaelse
A.12 |stéller enkla, 6ppna fragor
A.13 |uppmuntrar patienten att sjalv beratta
A.14 | observerar patienten under samtalets gang
A.15 |samlar information motsvarande omvardnadsanamnes, ex. social
situation, tidigare halsohistoria, varderfarenhet
A.16 |informerar sig om patientens upplevelse av sin situation, varderingar
och forvantningar
Uppfyllt Ej uppfyllt
Helhetsbedomning
*Nej innebér en sarskild patientsakerhetsrisk som ska diskuteras vid bedomningssamtalet.
Kommentarer:
Samlar sjdlvstdndigt information motsvarande omvdrdnadsstatus
Ja Nej
A.17 | *identifierar och bedémer symtom och objektiva tecken
A.18 | *beddmer relevanta vitala funktioner
A.19 |*identifierar fysiska, psykiska, sociala och/eller existentiella behov
A.20 |anvander bedémningsinstrument och matskalor
A.21 |beaktar paverkande faktorer — krav och resurser ex. motivation
A.22 | beddmer aktivitetsférmaga — bibehallen/férandrad
A.23 |bedémer formaga till delaktighet
A.24 |identifierar behov av hjdlpmedel ex. hérapparat, glaségon
A.25 |identifierar risker och relaterade behov av halsoframjande och
forebyggande arbete
Uppfyllt Ej uppfyllt

Helhetsbedomning

*Nej innebér en sarskild patientsakerhetsrisk som ska diskuteras vid bedomningssamtalet.

Kommentarer:
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NKSE praktiskt prov: Dokumentation av bedémningssamtal

B. DIAGNOSTIK/PRIORITERING OMVARDNADSOMRADEN OCH MAL/DELMAL
Omrade B kopplas till Hogskoleférordningens examensmal for sjukskoterskeexamen (SFS 1993:100):
- visa formaga att sjalvstandigt och i samverkan med patienten och narstdende identifiera vardbehov, uppratta

omvardnadsplan samt ge vard och behandling,

- visa férmaga att identifiera behov av och genomféra halsoframjande och férebyggande arbete,

- visa férmaga att tillampa sitt kunnande for att hantera olika situationer, foreteelser och fragestallningar
utifran individers och gruppers behov, och

- visa formaga att kritiskt granska, bedéma och anvanda relevant information samt att diskutera nya fakta,
foreteelser och fragestallningar med olika malgrupper och darmed bidra till utveckling av yrket och
verksamheten.

Presenterar och prioriterar omvdardnadsomraden och madl/delmal

Helhetsbedomning

Ja Nej
B.1 |*presenterar och prioriterar relevanta omvardnadsomraden utifran
patientens aktuella problem, behov, resurser och risker
B.2 |presenterar omvardnadsdiagnos
B.3 |presenterar relevanta mal/delmal for prioriterade
omvardnadsomraden
Uppfyllt Ej uppfyllt

*Nej innebér en sarskild patientsakerhetsrisk som ska diskuteras vid bedomningssamtalet.

Kommentarer:
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NKSE praktiskt prov: Dokumentation av bedémningssamtal

C. PLANERING OCH PRIORITERING AV OMVARDNADSATGARDER
Omrade C kopplas till Hogskoleférordningens examensmal for sjukskoterskeexamen (SFS 1993:100):

visa kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och héilsoarbetet,

visa kunskap om relevanta forfattningar,

visa formaga att sjalvstandigt och i samverkan med patienten och narstaende identifiera vardbehov, uppratta
omvardnadsplan samt ge vard och behandling,

visa formaga att identifiera behov av och genomféra halsoframjande och forebyggande arbete,

visa férmaga att tillampa sitt kunnande for att hantera olika situationer, foreteelser och fragestallningar
utifran individers och gruppers behov,

visa férmaga att kritiskt granska, bedoma och anvanda relevant information samt att diskutera nya fakta,
foreteelser och fragestallningar med olika malgrupper och darmed bidra till utveckling av yrket och
verksamheten,

visa formaga att med helhetssyn pa manniskan géra atgardsbedémningar utifran relevanta vetenskapliga,
samhilleliga och etiska aspekter med sarskilt beaktande av de ménskliga rattigheterna, och

visa formaga till ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter och deras narstaende.

Planerar och prioriterar omvdrdnadsatgdrder samt Gtgdrder ordinerade av annan profession

Ja Nej

C.1 |analyserar och reflekterar 6ver vad som behoéver/inte behéver goras

C.2 |beaktar patientens delaktighet utifran ett personcentrerat
forhallningssatt

C.3 |*presenterar planerade omvardnadsatgarder

C.4 |planering och prioritering ar realistisk

C.5 |planering och prioritering ar genomfoérbar

C.6 | *planering och prioritering ar patientsaker

Uppfyllt Ej uppfyllt

Helhetsbeddmning

*Nej innebér en sarskild patientsdakerhetsrisk som ska diskuteras vid bedomningssamtalet.

Kommentarer:
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NKSE praktiskt prov: Dokumentation av bedémningssamtal

D. GENOMFORANDE AV OMVARDNADSATGARDER
Omrade D kopplas till Hogskoleforordningens examensmal for sjukskoterskeexamen (SFS 1993:100):

visa kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och héilsoarbetet,
visa kunskap om relevanta forfattningar,

visa formaga att sjalvstandigt och i samverkan med patienten och narstaende identifiera vardbehov, uppratta

omvardnadsplan samt ge vard och behandling,

visa formaga att hantera lakemedel pa ett adekvat satt samt kunna informera patienten om lakemedlens
effekter och biverkningar,

visa férmaga att identifiera behov av och genomféra halsoframjande och forebyggande arbete,

visa férmaga att tillampa sitt kunnande for att hantera olika situationer, foreteelser och fragestallningar
utifran individers och gruppers behov,

visa formaga att informera och undervisa olika grupper samt att genomféra handledande uppgifter,

visa formaga att muntligt och skriftligt redogtra fér och diskutera dtgarder och behandlingsresultat med
berdrda parter samt i enlighet med relevanta férfattningar dokumentera dessa,

visa formaga att med helhetssyn pa manniskan gora atgardsbedémningar utifran relevanta vetenskapliga,
samhalleliga och etiska aspekter med sarskilt beaktande av de méanskliga rattigheterna, och

visa formaga till ett professionellt foérhallningssatt gentemot patienter och deras narstaende.

Genomfér sjdlvstdndigt omvardnadsdtgdrder och atgdrder ordinerade av annan profession

Ja Nej

D.1 |*sakerstaller patientens identitet nar sa kravs i samband med atgard

D.2 |genomfér planerade omvardnadsatgarder utifran prioriterade
omvardnadsomraden

D.3 | utfor halsoframjande och forebyggande arbete

D.4 |visar formaga att arbeta systematiskt och strukturerat

D.5 |*arbetar med patientsdkerhet i fokus

D.6 |*arbetar enligt basala hygienrutiner

D.7 |behérskar omvardnadens metoder och tekniker i enlighet med
vetenskap och beprévad erfarenhet

D.8 |medverkar vid och genomfor undersokningar och behandling, ex.
venprovtagning, injektion, PVK, KAD, sondmatning

D.9 |informerar och undervisar patienten och ev. narstaende pa ett
pedagogiskt satt

D.10 | *kan hantera och administrera lakemedelsbehandling

D.11 | *beddmer ordinationers rimlighet

D.12 |informerar patienten om lakemedlens effekter och biverkningar pa
ett for patienten adekvat satt och utifran patientens behov

D.13 | *involverar patienten i sin vard

D.14 |handlar adekvat i ovdntade situationer

D.15 |anpassar arbetstakten efter patientens situation och berér patienten
med varsamhet

D.16 |arbetar ergonomiskt

D.17 |arbetar med egen sakerhet i fokus

Uppfyllt Ej uppfyllt

Helhetsbedomning

*Nej innebar en sarskild patientsdakerhetsrisk som ska diskuteras vid beddmningssamtalet.

Kommentarer:
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NKSE praktiskt prov: Dokumentation av bedémningssamtal

E. UTVARDERING

Omrade E kopplas till Hogskoleférordningens examensmal for sjukskoterskeexamen (SFS 1993:100):

- visa formaga att muntligt och skriftligt redogora fér och diskutera atgarder och behandlingsresultat med
berdrda parter samt i enlighet med relevanta férfattningar dokumentera dessa, och

- visa férmaga att kritiskt granska, bedoma och anvanda relevant information samt att diskutera nya fakta,
foreteelser och fragestallningar med olika malgrupper och darmed bidra till utveckling av yrket och
verksamheten.

Utvdrderar genomférda datgdrder

Ja Nej
E.1 |*foljer upp symtom och tecken pa fordandring
E.2 |utvarderar genomférda omvardnadsatgarder
E.3 |utvdrderar genomférda atgarder ordinerade av annan profession
E.4 |reflekterar kring genomforda atgarder och ev. behov av uppdatering
Uppfyllt Ej uppfyllt

Helhetsbedémning

*Nej innebér en sarskild patientsdakerhetsrisk som ska diskuteras vid bedomningssamtalet.

Kommentarer:

F. DOKUMENTATION OCH RAPPORT AV OMVARDNADSPROCESSEN

Omrade F kopplas till Hogskoleférordningens examensmal for sjukskoterskeexamen (SFS 1993:100):

- visa kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och hélsoarbetet,

- visa kunskap om relevanta forfattningar,

- visa férmaga att sjalvstandigt och i samverkan med patienten och narstaende identifiera vardbehov, uppratta
omvardnadsplan samt ge vard och behandling,

berdrda parter samt i enlighet med relevanta forfattningar dokumentera dessa,
- visa formaga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper, och

- visa férmaga till ett professionellt férhallningssatt gentemot patienter och deras narstaende.

Dokumenterar och rapporterar

visa formaga att muntligt och skriftligt redogt6ra fér och diskutera dtgarder och behandlingsresultat med

Helhetsbedomning

Ja Nej
F.1 |dokumenterar aktuella problem, behov, resurser samt risker
F.2 |dokumenterar patientens delaktighet
F.3 |dokumenterar omvardnadsdiagnoser
F.4 |dokumenterar mal/delmal
F.5 |dokumenterar planerade samt genomforda atgarder
F.6 |dokumenterar utvardering
F.7 | *dokumenterar relevant information pa ett sakligt och tydligt satt
F.8 |anvander digitala verktyg for dokumentation
F.9 |*ger strukturerad och utifran situationen relevant rapport om
patienten som sakerstaller saker 6verlamning
F.10 |rapporterar aktuella problem, behov, resurser samt risker
Uppfyllt Ej uppfyllt

*Nej innebér en sarskild patientsdakerhetsrisk som ska diskuteras vid beddmningssamtalet.

Kommentarer:
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NKSE praktiskt prov: Dokumentation av bedémningssamtal

G. LEDA PATIENTNARA OMVARDNAD
Omrade G kopplas till Hogskoleforordningens examensmal for sjukskoterskeexamen (SFS 1993:100):

visa kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och héilsoarbetet,

visa kunskap om relevanta forfattningar

visa formaga att sjalvstandigt och i samverkan med patienten och narstaende identifiera vardbehov, uppratta
omvardnadsplan samt ge vard och behandling,

visa formaga att initiera metodforbattring och kvalitetssakring,

visa férmaga att tillampa sitt kunnande for att hantera olika situationer, foreteelser och fragestallningar
utifran individers och gruppers behov,

visa férmaga att informera och undervisa olika grupper samt att genomféra handledande uppgifter,

visa férmaga att muntligt och skriftligt redogora for och diskutera atgarder och behandlingsresultat med
berorda parter samt i enlighet med relevanta férfattningar dokumentera dessa,

visa formaga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper,

visa formaga att kritiskt granska, bedéma och anvinda relevant information samt att diskutera nya fakta,
foreteelser och fragestallningar med olika malgrupper och darmed bidra till utveckling av yrket och
verksamheten, och

visa formaga till ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter och deras narstdaende.

Leder och samordnar omvardnadsarbetet

Ja Nej

G.1 |*planerar, prioriterar och leder omvardnadsarbetet sjalvstandigt

G.2 |samverkariteam, ex. vid rond, vardplanering och rapportering

G.3 |anpassar arbetstakt efter situation och arbetsuppgifter

G.4 |kommunicerar och samordnar omvardnadsarbetet

G.5 |handleder och undervisar medarbetare i teamet

G.6 |upptacker och ger forslag till metodforbattring och kvalitetssakring

Uppfyllt Ej uppfyllt

Helhetsbedomning

*Nej innebar en sarskild patientsdakerhetsrisk som ska diskuteras vid beddomningssamtalet.

Kommentarer:

Nationell klinisk slutexamination for sjukskoterskeexamen © 2006-02-15
NKSE Praktiskt prov: Bedomningsunderlag
Version VIII, 2025-06-10, géller fran och med hostterminen 2025 16



NKSE praktiskt prov: Dokumentation av bedémningssamtal

H. PROFESSIONELLT FORHALLNINGSSATT

Omrade H kopplas till Hogskoleforordningens examensmal for sjukskoterskeexamen (SFS 1993:100):

- visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och kinnedom om aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete
samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet och sambandets betydelse for
yrkesutévningen,

visa kunskap om relevanta forfattningar,
visa sjalvkannedom och empatisk formaga,
visa férmaga till ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter och deras narstaende, och

visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlépande utveckla sin kompetens.

Agerar professionellt
Ja Nej
H.1 |visar sjdlvkdannedom och identifierar behov av att starka kunskap och
kompetens
H.2 |*visar noggrannhet, palitlighet och omdéme
H.3 |visar vetenskaplig medvetenhet
H.4 | *visar formaga att folja riktlinjer, lagar och forfattningar
H.5 |visar empati och respekt for patientens integritet och
sjalvbestammande
Uppfyllt Ej uppfyllt

Helhetsbedomning

*Nej innebér en sarskild patientsakerhetsrisk som ska diskuteras vid bedomningssamtalet.

Kommentarer:

PATIENTENS UPPLEVELSE
Observerande sjukskoterska ska samtala enskilt med patienten och skriftligt sammanfatta hens
upplevelse av att ha blivit vardad av studenten.

Kommentarer:
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NKSE PRAKTISKT PROV: SAMMANSTALLNING AV BEDOMNING

Bedémande lararen dokumenterar helhetsbedémning av om omrade A-H ar uppfyllt eller ej uppfylit.

Studentens namn:

Studentens personnummer:

Datum fér NKSE praktiskt prov:

0 Ordinarie prov

o Omexamination, ange nr:

Hogskola/universitet:

Kurs:

Bedomande larares namn:

VFU-plats:

Observerande sjukskéterskas namn:

Helhetsbedémning av maluppfyllelse som ldmnas till examinator for beslut om betyg*

Helhetsbedémning av

omrade

Uppfyllt

Ej uppfyllt

A. Bedomning/datainsamling

B. Diagnostik/prioritering av omvardnadsomraden och mal/delmal

C. Planering och prioritering av omvardnadsatgarder

D. Genomférande av omvardnadsatgarder

E. Utvardering

F. Dokumentation och rapport av omvardnadsprocessen

G. Leda patientndra omvardnad

H. Professionellt forhallningssatt

*Endast examinator har mandat att fatta beslut om betyg. For godként (G) ska helhetsbedémningen uppfylit

finnas for samtliga omraden (A-H).

Kommentar kravs vid helhetsbedémningen ej uppfyllt for nagot omrade:
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